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ZdamÌrVrb A§~k B{ï>H$m nyOZ

2017 À¶m ApídZ ZdamÌrnmgyZ AmnU na‘nyÁ¶ gX²Jwé§Zr gm§{JVë¶mà‘mUo "A§~k B{ï>Ho$'Mo nyOZ
H$aÊ¶mg gwédmV Ho$br. 

VoM nyOZ AmnU AmVm M¡Ì ZdamÌrVhr VodT>çmM lÕoZo d ào‘mZo H$aUma AmhmoV. Imbr {Xboë¶m
nyOZ {dYr‘Ü¶o na‘nyÁ¶ gX²Jwé§Zr gm§{JVbobo ~Xb H$ê$Z Vo gd© lÕmdmZm§n¶ªV nmohM{dV AmhmoV. ømnwT>o
ZdamÌrV (M¡Ì d ApídZ) Ë¶mà‘mUo nyOZ H$amdo.

à{Vð>mnZm :

1) A{œZ VgoM M¡Ì ZdamÌrÀ¶m àW‘ {Xder EH$ B{ï>H$m Amoë¶m n§MmZo, hb³¶m hmVmZo ñdÀN> H$ê$Z
¿¶mdr. (am‘Zm‘ dhrÀ¶m H$mJXmnmgyZ ~Z{dbobr B{ï>H$m {‘imë¶mg darb H¥$Vr H$aÊ¶mMr Amdí¶H$Vm
Zmhr. Oa gmYr ‘mVrMr drQ> nyOZmgmR>r KoVbr Agob Va {Vbm AmYr Joê$Zo bonZ H$ê$Z Vr gwH$dyZ ny-
OZmgmR>r V¶ma R>odmdr.

2) VX²Z§Va EH$m namVrV Amdí¶H$ VodT>r ‘¥{ÎmH$m (‘mVr) KoD$Z Ë¶mV WmoS>ogo nmUr qenS>mdo.

3) Vr ‘mVr ZrQ> Amobr Pmë¶mda Ë¶m‘Ü¶o JìhmMo XmUo noamdoV d Ë¶mda naV WmoS>ogo Ob d ‘mVr øm§Mo
{g§MZ H$amdo. namVrVrb ‘¥{ÎmHo$V (‘mVrV) Jhÿ (JmoYy‘) noaÊ¶mMm {dYr g‘m{dï> Amho. øm {dYrZwgma
noaÊ¶mV ¶oUmao Jhÿ A§~k B{ï>Ho$À¶m ‘wImg‘moa Z noaVm, Vo BVa gd© ~mOy§Zr noamdoV, OoUoH$ê$Z ZdamÌrÀ¶m
H$mimV JìhmÀ¶m XmÊ¶m§Zm ’w$Q>boë¶m V¥Um§Zr ‘moR>çm AmB©Mo ‘wI PmH$bo OmUma Zmhr. (g§X^m©gmR>r
g‘raXmXm§À¶m ãbm°Jdarb ’$moQ>mo nhmdm).

4) VX²Z§Va EImÚm nmQ>mda qH$dm Q>o~bmda qH$dm Mm¡a§Jmda EImXo gmodio qH$dm {haì¶m a§JmMm IU
(MmoirIU) A§Wamdm. Ë¶m ñWmZmImbr d ^modVr {H$‘mZ am§Jmoir AgUo Amdí¶H$ Amho. 

5) VX²Z§Va "O¶ OJX§~ O¶ XþJ}' Agm JOa H$arV hr namV Ë¶m nyOmñWmZmda R>odmdr (nmQ>/Mm¡a§J/Q>o~b).

6) VX²Z§Va Vr B{ï>H$m, {VMm gnmQ> ^mJ Amnë¶mg‘moa ¶oB©b Aem [aVrZo Ë¶m JmoYy‘ (Jhÿ) {‘{lV ‘¥{ÎmH$m
(‘mVr) Agboë¶m namVrV R>odmdr.



7) VX²Z§Va Ë¶m B{ï>Ho$À¶m gnmQ> ^mJmda H$mOimZo qH$dm ~w³³¶mZo(A~ra) XodrMo S>moio, ZmH$ d AmoR>
aoIm§{H$V H$amdoV. 

8) VX²Z§Va øm B{ï>Ho$da Amnë¶m AmdS>rÀ¶m a§JmMr EH$ MwZar, ‘ñVH$mdarb nXamà‘mUo An©U H$amdr.
(nyOZ{dYr‘Ü¶o An©U H$aÊ¶mgmR>r MwZar {‘iV Zgë¶mg qH$dm Amnë¶m AmdS>rZwgma hr, MmoirMm IU
AWdm ãbmD$O nrghr An©U H$aVm ¶oB©b).

9) VX²Z§Va EH$ VwbgrnÌ d EH$ ~obnÌ Ë¶m B{ï>Ho$À¶m XmoÝhr ~mOy§g ‘mVrV amodmdo - AmVm hr "A§~k
B{ï>H$m' AWm©V "‘mV¥nmfmU' AWm©V "Am{X‘mVm XþJ}Mo nyOZàVrH$ V¶ma Pmbo Amho' 

10) Á¶m§Mr BÀN>m Agob, Ë¶m§Zr Amnmnë¶m Hw$bXodVoMr Vg~ra, Q>mH$ qH$dm ‘yVu øm n{dÌ namVrÀ¶m
‘mJo qH$dm nwT>o gmo¶rZwgma R>odmdr. ‘moR>r Vg~ra Agë¶mg Vr e³¶Vmo ‘mJo bmdmdr Am{U Q>mH$ d N>moQ>r
‘yVu namVrg‘moa EH$m N>moQ>çm VmåhZmV Hw§$Hw$‘{‘{lV AjVm§da R>odmdr.

11) VX²Z§Va Amnmnë¶m gmo¶r d BÀN>oZwgma Xm§nË¶mZo qH$dm EH$Q>çm ì¶º$sZo lÕmdmZ nohamdmV g‘moa ~gmdo
qH$dm C^o ahmdo.

12) VX²Z§Va Ë¶m Am{X‘mVmñdê$n "A§~k B{ï>Ho$'g "› Z‘üpÊS>H$m¶¡' Ago åhUV hiX d Hw§$Hy$ bmdmdo.

13) Z§Va hmV OmoSy>Z "› J§ JUnV¶o Z‘:&' hm On nmM doim H$amdm.

14) VX²Z§Va ZdXþJmªMr "Zm‘‘§Ì‘mbm' EH$Xm qH$dm VrZXm qH$dm nmMXm qH$dm ZD$ doim åhUV Ë¶m
Am{X‘mVog Hw§$Hw$‘ AjVm, h[aÐm (hiX) AjVm, {~ëdnÌo, VwbgrnÌo d nwîno An©U H$amdrV. (ZdXþJm©-
Zm‘‘§Ì‘mbm åhQ>ë¶mZo, nyOZmV AOmUVonUr H$mhr MwH$m KS>ë¶mg Ë¶m§Mo {ZamH$aU hmoVo).

ZdXþJm©-Zm‘‘§Ì‘mbm -
1) › lre¡bnwÍ¶¡ Z‘:& 2) › lr ~«÷Mm[aÊ¶¡ Z‘:& 3) › lr MÝÐKÊQ>m¶¡ Z‘:&
4) › lr Hy$î‘mÊS>m¶¡ Z‘:& 5) › lr ñH$ÝX‘mÌo Z‘:& 6) › lr H$mË¶m¶Ý¶¡ Z‘:&
7) › lr H$mbamÍ¶¡ Z‘:& 8) › lr ‘hmJm¡¶£ Z‘:& 9) › lr {g{ÕXmÍ¶¡ Z‘:&

15) Am{X‘mVog doUr {H$§dm JOam XaamoO An©U H$aÊ¶mg haH$V Zmhr.



16) Ë¶mZ§Va P|Sy>À¶m ’w$bm§Mr EH$ ‘mi Ë¶m namVr^modVr (A§~k B{ï>Ho$À¶m ‘m§S>Ur^modVr) An©U H$amdr. 
(Xþgè¶m {XdgmnmgyZ gm¶§H$miÀ¶m {ZË¶ nyOZm‘Ü¶o ZdrZ ‘mi An©U H$aVo doir AmXë¶m {XderMr ‘mi/
‘mim nyOZ ‘m§S>UrV VemM R>odmì¶mV qH$dm Z R>odmì¶mV ho lÕmdmZ ñdV:À¶m AmdS>rZwgma d gmoB©Zwgma
R>ady eH$VmV).

17) VX²Z§Va nwaUm-daUmMm Z¡doÚ An©U H$amdm. daU^mV d nwaU øm§{edm¶ Amnmnë¶m BÀN>oZwgma d
AmdS>rZwgma Hw$R>bohr ^moOZ nXmW© An©U H$ê$ eH$Vm. à{Vð>mnZm nyOZ d {ZË¶ nyOZmÀ¶m CnMmam§Zwgma,
‘moR>çm AmB©bm XaamoO AZwH«$‘o gH$mir d gm¶§H$mir XÿY-gmIaoMm Z¡doÚ An©U H$aUo Amdí¶H$ Amho.
Ë¶mMà‘mUo Xþgè¶m {XdgmnmgyZ XaamoO gm¶§H$mir H$amd¶mÀ¶m {ZË¶ nyOZm‘Ü¶o nwaUm-daUmMm d BVa
^moOZ nXmWmªMm Z¡doÚ Amnë¶m BÀN>oZwgma An©U H$ê$ eH$VmV. ‘mÌ emH$mhmar d ‘m§gmhmar XmoÝhr àH$maÀ¶m
ì¶º$s¨Zr emH$mhmar Z¡doÚM An©U H$aUo lo¶ñH$a. ^moOZmÀ¶m AÝ¶ nXmWmª‘Ü¶o H$m§Xm-bgyUmMo nÏ¶ Zmhr.
‘m§gmhma e³¶Vmo Q>mimdm. 

18) VX²Z§Va "‘mVo Jm¶Ìr qghmê$T> ^JdVr ‘{hfmgwa‘{X©Zr....' hr AmaVr Xrn àÁd{bV H$ê$Z H$amdr.
ømdoiog BVa Hw$R>brhr AmaVr KoD$ Z¶o. n{hë¶m amÌrXoIrb hr AmaVr H$aUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶mZ§Va
XÿYgmIaoMm Z¡doÚ An©U H$ê$Z Vmo àgmX åhUyZ dmQ>mdm.

19) ømZ§Va "› ¶koZ ¶k‘¶OÝV......' hr ‘§Ìnwînm§Obr åhUyZ CnpñWV gdmªZr nwîno, {~ëdnÌo d VwbgrnÌ
An©U H$amdrV.

20) VX²Z§Va Am{X‘mVog Yyn XmIdmdm.

21) ‘J bmoQ>m§JU Kmbmdo.

22) ‘mVrda amoO nmUo qenS>Uo. 

{ZË¶nyOZ :

Xþgè¶m {Xder nmgyZMo nyOZ KamVrb AÝ¶ H$moUVmhr gXñ¶ H$ê$ eH$Vmo. VgoM amoO KamVrb do-
JdoJim gXñ¶hr nyOZ H$ê$ eH$Vmo. 14 dfmªdarb H$moUrhr ho nyOZ H$ê$ eH$Vmo.

23) n{hë¶m {Xder ho nyOZ gH$mir H$amdo. Ë¶mZ§Va "11' H«$‘m§H$mnmgyZMo gd© CnMma H$ê$Z amoO gm¶§H$mir
nyOZ H$amdo.{ZË¶nyOZ ñZmZ H$ê$Z lÕmdmZ dofmV H$amdo.



24) ‘mÌ nwT>rb {Xder nyOZ H$aVmZm AmYrMr MwZar VerM R>odyZ, Ë¶mda XaamoO EH$-EH$ doJdoJù¶m
a§JmMr MwZar AmaVrÀ¶m AmYr An©U H$amdr. (gd© MwZè¶m EH$mM a§JmÀ¶m Agë¶m Var Mmbob).

25) BVa {Xder Ooìhm gm¶§H$mir nyOZ hmoUma Voìhm amoO gH$mir XÿY-gmIaoMm Z¡doÚ Oê$a An©U H$amdm.

26) H$Yr H$Yr ZdamÌ {VWr ’$º$ AmR> {Xdgm§‘Ü¶o ¶oVmV Voìhm ApídZ ZdamÌr‘Ü¶o {dO¶mXe‘rÀ¶m
AmXë¶m {Xder d M¡Ì ZdamÌr‘Ü¶o am‘Zd‘rÀ¶m AmXë¶m {Xder XmoZ MwZè¶m An©U H$amì¶mV. EImÚm
dfu ZdamÌ {VWr ZD$ EodOr Xhm {Xdg Amë¶m Va dmT>Ë¶m H«$‘mZo MwZar An©U H$amì¶mV. (EHy$U 10
MwZè¶m An©U Ho$ë¶m OmVrb).

27) gm¶§H$mir AmaVr H$aVmZm {d{dY AmaVr KoÊ¶mg haH$V Zmhr. øm doir Hw$R>ë¶mhr H«$‘mZo AmaVr H$ê$
eH$Vmo.

nwZ{‘©bmn :

28) ApídZ ZdamÌr‘Ü¶o {dO¶mXe‘rÀ¶m d M¡Ì ZdamÌr‘Ü¶o am‘Zd‘rÀ¶m Xþgè¶m {Xder gH$mir
Am{X‘mVog hiXrHw§$Hy$ An©U H$ê$Z XÿY-gmIa d ’$º$ "nwaU' EdT>mM Z¡doÚ An©U H$amdm. 
(M¡Ì ZdamÌrV lÕmdmZ Ë¶m§Zm hdo Agë¶mg nwZ{‘©bmn hZw‘mZ nm¡{U©‘oÀ¶m {Xderhr H$ê$ eH$VmV).

29) Am{U ‘J XmoÝhr hmV OmoSy>Z nwT>rb ‘§Ì åhUmdm -
AmdmhZ§ Z OmZm{‘ Z OmZm{‘ VdmM©Z‘²& nyOm§ M¡d Z OmZm{‘ j‘ñd na‘oíd[a&&

30) ‘J ñdV:^modVr VrZ àX{jUm KmbVmZm nwT>rb ‘§Ì åhUmdm -
¶m{Z H$m{Z M nmnm{Z OÝ‘mÝVaH¥$Vm{Z M& Vm{Z Vm{Z {dZí¶pÝV àX{jÊ¶m§ nXo nXo&&

31) Ë¶mZ§Va Amnë¶m VrZ ñd-àX{jUm Pmë¶mZ§Va, namVr‘Ü¶o CJdboë¶m amonm§da XþYmMo ’w$bmZo qgMZ
H$amdo d Am{X‘mVoÀ¶m ‘ñVH$mda Hw§$Hw$‘ AjVm An©U H$aVmZm "JwéjoÌ‘² ‘§Ì' åhUmdm d namV WmoS>rer
gaH$dmdr.

32) ømZ§Va AmnU ñdoÀN>oZwgma d gmo¶rZwgma Ë¶m A§~k B{ï>Ho$Mm ObmV nwZ{‘©bmn H$amdm d Ë¶m namVrVrb
WmoS>rer ‘mVr VwierÀ¶m amonmg An©U H$amdr Am{U namVrV Amboë¶m amonm§Vrb EH$ amon VwierÀ¶m Hw§$S>rV
bmdmdo. ~mH$s gd© {dgO©Z H$amdo. (nwZ{‘©bmn nyOZmZ§Va ApídZ ZdamÌr‘Ü¶o {dO¶mXe‘rMm {Xdg d M¡Ì
ZdamÌr‘Ü¶o am‘Zd‘rMm {Xdg qH$dm Ë¶m nwT>rb VrZ {Xdgm§V H$Yrhr A§~k B{ï>Ho$Mm ObmV nwZ{‘©bmn
H$amdm. ‘mÌ nwZ{‘©bmn hmoB©n¶ªV amoO gH$mi-g§Ü¶mH$mi XÿY gmIaoMm Z¡doÚ An©U H$amdm. 



BVa ‘m{hVr :

* Kam‘Ü¶o gmo¶a-gyVH$ AgVmZmhr ho nyOZ H$ê$ eH$Vmo.

* ‘m{gH$ nmirÀ¶m H$mimV {ò¶m Xe©Z KoD$ eH$VmV d Z‘ñH$ma H$ê$ eH$VmV.

* Zdam{ÌÀ¶m H$mimV ñdV:À¶m amhË¶m Kam{edm¶ AÝ¶ ñWir {Zdmg Agë¶mg Ë¶m {R>H$mUr hr lÕmdmZ
ho nyOZ H$ê$ eH$VmV.

* Zdam{ÌÀ¶m H$mimV KamVrb qH$dm ZmË¶mVrb ì¶º$s ñdJ©dmgr Pmë¶mg ZdamÌr nyOZ gwê$ R>odm¶Mo 

AWdm Zmhr øm~m~V lÕmdmZm§Zm ñdmV§Í¶ Amho; na§Vw ‘Ü¶oM nwZ{‘©bmn H$am¶Mm Agë¶mg "Am{X‘mVm
eŵ §H$am ñVdZ‘²' 11 doim åhUyZ, ‘J AjVm dmhÿZ, VX²Z§Va nwZ{‘©bmn H$amdm.

* EImÚmZo Amnë¶m KamV EH$m dfu ho ZdamÌr nyOZ Zì¶mZo gwê$ Ho$bo, Va Xadfu ho nyOZ H$aUo ~§YZH$maH$
Zmhr. nU Á¶m§À¶m KamV AJmoXanmgyZ d§e na§naoZo ZdamÌr nyOZ gwê$ Agob, Ë¶m§Zr Xadfu nyOZ H$aUo
Amdí¶H$ Amho.

* EImÚm KamV Oa AJmoXanmgyZ gmVË¶mZo ZdamÌr nyOZ gwê$ Agob Va nwT>rb {nT>rVë¶m§Zr ho nyOZ gwê$
R>odUo Amdí¶H$ Amho.

* EImÚm ì¶º$sZo Zì¶mZo ho nyOZ H$aÊ¶mg gwédmV Ho$br, Va Ë¶mZo Zì¶mZo nyOZmg gwédmV H$aVmZm Agm
g§H$ën H$amdm H$s "nyOZ nwT>o gwê$ R>odm¶Mo Amho qH$dm Zmhr ho nwT>rb àË¶oH$ nrT>r R>adob'.

* KamVrb AÝ¶ ‘§Jb, ew^ àg§Jr Ago nyOZ EH$m {XdgmgmR>r H$ê$ eH$Vmo. Aem EH$ {Xdgr¶ nyOZmÀ¶m
doir namVrV Jhÿ KoD$Z Ë¶mda A§~k B{ï>H$m R>odyZ nyOZ H$amdo d Z§Va Vo Jhÿ JaOyg XmZ H$amdo.

_____________________________________________________

* lÕmdmZm§Zr Ë¶m§À¶m OwÝ¶m nÕVrZwgma nyOZ H$aÊ¶mg H$mhrM haH$V Zmhr. na§Vw darb nÕVrZo nyOZ
Ho$ë¶mg ZdamÌr nyOZmVrb ÌwQ>r d MwH$m dm ì¶{º$JV Xmof øm§Mm n[aUm‘ hmoV Zmhr.
_____________________________________________________



* na‘nyÁ¶ gX²Jwé§Zr {deof nÕVrZo gm§{JVë¶mà‘mUo d Ë¶mZwgma g‘raXmXm§À¶m ãbm°Jda {Xë¶mà‘mUo Zdam{Ì
nyOZ H$aÊ¶mMr ewÕ, gmpËdH$, gmonr d Varhr loð>V‘² n{dÌ nÕVr gd© lÕmdmZm§gmR>r Joë¶m ApídZ ZdamÌr
nmgyZ CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mV Ambr Amho. Ë¶mVrb {dYr{dYmZ H$em nÕVrZo Agob ¶mMr g§nyU© ‘m{hVr
g‘raXmXm§À¶m ãbm°Jda AmYrM XoÊ¶mV Ambr Amho. ¶m {d{Y{dYmZmV eodQ>À¶m (H«$‘m§H$ 32) ‘wÚm‘Ü¶o
gm§{JVë¶mà‘mUo lÕmdmZm§Zr OwÝ¶m nÕVrZwgma nyOZ H$aÊ¶mg H$mhrM haH$V Zmhr, na§Vw ewÕ, gmpËdH$,
gmoß¶m d Varhr loð>V‘² Aem n{dÌ nÕVrZo nyOZ Ho$ë¶mg ZdamÌr nyOZmVrb ÌwQ>r d MyH$m dm ì¶{º$JV Xmof
¶m§Mm n[aUm‘ hmoV Zmhr.
H$mhr lÕmdmZ ¶mnydu doJdoJù¶m nÕVrZo nyOZ H$arV Ambo AmhoV. na§Vw Varhr gX²Jwé§À¶m eãXmà‘mUo nyOZ
H$amdo, H$s BVa nÕVrZo nyOZ H$amdo hm {ZU©¶ lÕmdmZ d¡¶{º$H$[aË¶m KoD$ eH$VmV.

* 2017 À¶m ApídZ ZdamÌm¡Ëgdm‘Ü¶o gwê$ Pmboë¶m na‘nyÁ¶ gX²Jwé§Zr {Xboë¶m ZdamÌr nyOZmÀ¶m {deof
nÕVrMm AZoH$ lÕmdmZ bm^ KoV AmhoV.

gw{Zbqgh ‘§Ìr 
‘w»¶ H$m¶©H$mar A{YH$mar


